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Obecné zastupitel’stvo v obci Zemplinske Hamre, na ziklade § 6 ods. 1,

pism. f ag zikona NR SR ¢&. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov a ustanovenia § 41 zikona NR SR ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZbédch
a 0 zmene a doplneni zikona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zakon) v zneni neskorsich predpisov (d’alej len zikon o socidlnych sluzbich) prijalo
VSeobecne zaviizné nariadenie €. 1/2020:

§1
Uvodné ustanovenia

Vieobecne zavidzné nariadenie (dalej len VZN) ustanovuje podmienky, na zdklade ktorych

obec Zemplinske Hamre pri vykone samosprdvnej pdsobnosti rozhoduje o poskytovani

opatrovatel'skej sluZby ob&anom obce Zemplinske Himre.

Obec Zemplinske Hamre na svojom uzemi poskytuje tieto socidlne sluzby:

a) socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situicie z ddvodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu
ddéchodkového veku — opatrovatel'sku sluZbu.

b) poskytovanie d’alSich socidlnych sluZieb uiného verejného poskytovatela socidlnej
sluZzby, ak nemdie poskytnut’ socidlnu sluzbu, a ak s tym fyzickd osoba, ktord Ziada
o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluZby siihlasi, alebo zabezpeéi
poskytovanie socidlnej sluZby u neverejného poskytovatel'a.

§2

Opatrovatel’ska sluzba

Opatrovatel'skd sluZbu moZno poskytovat’ v zmysle § 41 zikona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o

socidlnych sluZbach a o zmene a doplneni zikona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani

(Zivnostensky zakon) v zneni neskor3ich predpisov (d’alej len zdkon o socidlnych sluZbéch)

fyzickej osobe, ktord m4 trvaly pobyt na tzemi obce Zemplinske Hamre a ktora:

a) je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeii odkdzanosti je najmenej II. podl'a

prilohy €. 3 zdkona o socidlnych sluZbach,

b) je odkdzand na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, tdkonoch starostlivosti o svoju

domdcnost’ a pri zdkladnych socidinych aktivitach (§ 6 zdkona).

Odkdézanost’ fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom na pomoc inej fyzickej osoby

a na opatrovatel'ski sluzbu sa zistuje posudkovou ¢innostou (§ 4 zdkona).

Obec Zemplinske Himre poskytuje fyzickej osobe opatrovatel'ski sluZbu na zdklade zmluvy

o poskytovani socidlnej sluZby (§ 5).

Opatrovatel'skd sluZzbu nemoZno poskytmit’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celorocnd pobytova socidlna sluzba,

b) ktord je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiaZny prispevok na
opatrovanie podl'a zdkona €. 447/2008 Z. z. o pefiaZnych prispevkoch na kompenziciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

c)  kiorej sa poskytuje pefiaZny prispevok na osobnd asistenciu podl'a zdkona NR SR &.
447/2008 Z.z.

d)  ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni touto chorobou.
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Ustanovenia odseku 4. pism. b) sa nepouiji, ak fyzickej osobe:

a)  vykondvajicej opatrovanie sa poskytuje udstavnd zdravotnd  starostlivost’
v zdravotnickom zariadeni,

b)  vykondvajicej opatrovanie sa poskytuje odl'ahéovacia sluZba,

c) ktord je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefaZiny prispevok za
opatrovanie podla zdkona €. 447/2008 Z. z. sa poskytuje opatrovatel'skd sluiba v
rozsahu najviac 8 hodin mesa¢ne.

Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje prednostne v domdcom prostredi.

Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje v pracovnych ditoch v ¢ase od 7.30 hod. do 15.30 hod.

individuélne podl'a vzdjomnej dohody prijimatel'a a poskytovatel'a opatrovatel'skej sluzby

prostrednictvom opatrovateliek, s ktorymi obec uzatvéra pracovny pomer.

§3

Konanie 0 odkazanosti na opatrovatelskii a socidlnu sluZbu

Konanie o odkézanosti na opatrovatel'skd sluZbu sa za¢ina na zdklade pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby podanej na Obecnom tirade v Zemplinskych Himroch.
Ziadost o posidenie odk4zanosti na opatrovatel'ski sluzbu musi obsahovat: meno a
priezvisko  Ziadatela, ddtum narodenia, adresa trvalého pobytu, rodinny stav, Stdtne
ob¢ianstvo, potvrdenie zmluvného lekdra o nepriaznivom zdravotnom stave (lekérska sprava
na predpisanom tla¢ive).
Na 1¢ely posidenia odkdzanosti na opatrovatel'skd a socidlnu sluZbu obec Zemplinske Hamre
zabezpeci:

- zdravotny posudok

- socidlny posudok

- posudok odkdzanosti na socidlnu sluzbu.

Obec vyda rozhodnutie o odkdzanosti na socidinu sluZbu v:

- zariadeni pre seniorov,

- zariadeni opatrovatel'skej sluZby,

- dennom staciondri,

Obec vyda rozhodnutie o odkdzanosti na opatrovatel'ski sluzbu.

§4
Zdravotna posudkova ¢innost’

Posudkova &innost’ na tcely poskytovania opatrovatel'skej sluZby je zdravoina posudkovi
¢innost’ a socidlna posudkovd ¢innost’.

Zdravotnd posudkovd Cinnost na cely postidenia odkédzanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'skd sluZbu je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej osoby
posudzujiicim zdravotnickym pracovnikom, ktory tito ¢innost’ vykondva na zdklade zmluvy
s obcou.

Posudzujiici zdravotnicky pracovnik pri vykone zdravotnej posudkovej innosti vychadza z
lekdrskeho nalezu, posudku, spravy o priebehu a vyvoji choroby a zdravotného postihnutia
alebo vypisu zo zdravoinej dokumentdcie (d'alej len ,doklad poskytovatela zdravotnej
starostlivosti 0 nepriaznivom zdravotnom stave*) nie stariieho ako ¥est’ mesiacov, ktoré
predloZila fyzickd osoba, ktord Ziada o postidenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu. Ak je
doklad poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave podl'a prvej
vety na fcely zdravotnej posudkovej ¢€innosti nedostalujiici, posudzujici zdravotnicky
pracovnik poZiada lekdra, s ktorym ma fyzicka osoba, ktord Ziada o posidenie odkdzanosti na
socidlnu sluzbu, uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti (d’alej len
»zmluvny lekar*) o vypracovanie lekdrskeho ndlezu. Ak je lekarsky nédlez zmluvného lekdra
nelplny, posudzujiici zdravotnicky pracovnik poZiada zmluvného lekdra o jeho doplnenie
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(§49 ods. 3 zakona &. 448/2008 o socidlnych sluZbdch).

Na zdklade vysledkov posidenia vypracuje posudkovy lekdr zdravotny posudok, ktory
obsahuje stuperi odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a termin
opitovneého postidenia zdravotného stavu fyzickej osoby, ak je predpoklad, Ze d6jde k zmene
zdravotného stavu osoby odkdzanej na pomoc inej fyzickej osoby. Na opiitovné postidenie
zdravotného stavu vyzve fyzickli osobu obecny irad. Termin opiitovného posiidenia
posudzujuici zdravotnicky pracovnik neuréi, ak je zdravotny stav fyzickej osoby chronicky s
trvalym po3kodenim a od d’al8ej lie€by nemoZno ofakdvat jeho zlepSenie.

Posudzujici zdravotnicky pracovnik  vykondva postidenie spravidla bez pritomnosti
posudzovanej fyzickej osoby. Fyzickili osobu na postdenie jej zdravotného stavu méZe
posudzujici lekdr pozvat, ak sd pochybnosti o spriavnosti diagnostického zdveru
vyplyvajiceho z predloZzeného lekarskeho ndlezu zmluvného lekdra alebo v pripade potreby
overit objektivnost’ alebo (plnost’ diagnostického zdveru. Posudzujici zdravotnicky
pracovnik je povinny pozvat fyzickd osobu na posidenie jej zdravotného stavu, ak o to
fyzicka osoba pisomne poZiada.

Odkazanost  fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na id€ely poskytovania
opatrovatel'skej sluZby sa posudzuje podla prilohy €. 3 zdkon o socidlnych sluzbdch, kde sa
dosiahnuté body séitaji a stupefi odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby v
hodinéch sa uréi na zdklade celkového poétu bodov.

Fyzicka osoba je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby ak jej stupeil odkdzanosti je II. aZ
VI. podla prilohy €. 3 socidlneho zdkona.

Posudzujici zdravotnicky pracovnik pri vykondvani posudkovej ¢innosti spolupracuje so
socidlnym pracovnikom obce, ktory vykondva socidlnu posudkovi Einnost.
Socidlna posudkovi ¢innost’ na \i¢ely posidenia odkazanosti fyzickej osoby na opatrovate!'ski
sluZbu je posudzovanie:

individudlnych predpokladov fyzickej osoby — hodnotenie schopnosti a usilia riesit’ svoju
nepriaznivi socidlnu situdciu vlastnym pri¢inenim,

rodinného prostredia fyzickej osoby — hodnotenie schopnosti a rozsahu pomoci, ktord
fyzickej osobe poskytuje rodina — manZel alebo manZelka, rodi¢ia a deti

prostredia, ktoré ovplyviiuje zaclenenie fyzickej osoby do spolocnosti — hodnotenie
podmienok byvania vritane dostupnosti verejnych sluZieb a pristupnosti stavieb

obéianskeho vybavenia.

Vysledkom socidlnej posudkovej ¢innosti je socidlny posudok, ktory obsahuje znevyhodnenie
fyzickej osoby s taZkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym stavom v
oblasti seba obsluznych vkonov, Gkonov starostlivosti o svoju domdcnost’ a pri zdkladnych
socidlnych aktivitich v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku a pohlavia bez
zdravotného postihnutia alebo bez nepriaznivého zdravotného stavu.

Socidlna posudkova €innost’ sa vykondva za icasti fyzickej osoby, kiord poZiada 0
poskytnutie opatrovatel'skej sluzby.

Na zdklade socidlneho posudku obec Zemplinske Hamre vyhotovi posudok o odkazanosti na

opatrovatel'ski sluzbu, ktory je podkladom pre vydanie rozhodnutia o odkdzanosti na
opatrovatel'skud sluZbu. NéleZitosti posudku ustanovuje § 51 zdkona o socidinych sluZbach.

§5

Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Ak mda fyzickd osoba zdujem o poskytovanie opatrovatelskej sluZby je povinnd podat
pisomni Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie opatrovatel'skej sluZby Obecnému
dradu v Zemplinskych Hamroch, Ziadost’ musi obsahovat’: meno a priezvisko fyzickej osoby,
ktorej sa mi poskytovat’ opatrovatel'skd sluzba, ddtum narodenia a adresa trvalého pobytu,
potvrdenie o prijme a doklady o majetkovych pomeroch fyzickej osoby, ktorej sa ma

poskytovat’ socidlna sluZba, a os6b, ktorych prijmy sa s flou spoloéne posudzuji a spoloéne
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zapotitavaji; to neplati pre fyzickd osobu, ktord bude platit' iihradu najmenej vo vyske
ekonomicky opravnenych nakladov (§74 ods. 3 pism. e), privoplatné rozhodnutie o
odkézanosti na opatrovatel'ski sluZbu.
Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluZby obsahuje: oznaenie zmluvnych stridn, druh
poskytovanej sluZzby, den zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluZby, &as poskytovania
opatrovatel'skej sluzby, miesto poskytovania, suma tihrady , spsob jej uréenia a spdsob jej
platenia, podmienky zvy$ovania sumy thrady za opatrovatel'skii sluZbu a dévody odstiipenia
od zmluvy.
Ak sa zmenia skutocnosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby,
moZno tieto skutoénosti zmenit’ dodatkom k zmluve o poskytovan{ opatrovatel'skej sluZby, ak
si to (€astnici v tejto zmluve dohodli.
Ak sa zmenia skutoénosti rozhodujiice na uréenie dhrady za opatrovatel'skii sluZbu,
zmluvné strany sii povinné uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovan{ opatrovatel'skej sluzbe.
Fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'skd sluZba méZe jednostranne vypovedat’
zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej sluZby kedykoPvek aj bez uvedenia ddvodu,
vypovednd lehota nesmie byt’ dih3ia ako 30 dni.
Obecny tirad v Zemplinskych Himroch moZe jednostranne vypovedat’ zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluZby ak:
fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'skd sluZba nezaplati dohodnuti dhradu za
opatrovatel'ski sluzbu,
fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'skd sluzba neuzatvori dodatok k zmluve o
poskytovani opatrovatel'skej sluZby,
ak Obecny tirad v Zemplinskych Himroch rozhodne o zédniku odkidzanosti fyzickej
osoby na socidlnu sluzbu
Pri jednostrannom vypovedan{ zmluvy podl'a ods. 6 je Obecny tirad v Zemplinskych Himroch
povinny dorucit’ fyzickej osobe, ktorej sa poskytovala opatrovatel'skd sluZba, pisomnti
vypoved' s uvedenim dovodu vypovede.

§6
Ukony opatrovatel’'skej sluzby

Sebaobsluiné iikony
a) H
I.

iena

osobnd hygiena
- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvir, zuby, nechty (holenie,
¢esanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukéch a na nohéch,
aplikdcia krémov, masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kipel’

- hygienicka starostlivost’ o cel€ telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
(celkovy kiipel sa vykondva vZdy vo vani alebo v sprchovacom kiite),

b) Stravovanie s dodrZiavanie pitného reZimu

1.
2.
3.

porciovanie stravy,
obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprizdiiovanie moového mechdra a hrubého &reva

el ol

sprievod na toaletu,

pomoc pri vyzliekani, obliekani,

c¢elnd oista po toalete,

sprievod z toalety,

podanie podloZnej misy, moCovej fT'aSe s ndslednym ocistenim podloZnej misy (fTase),
ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zne€istenim (nasadenie a vymena plienky),



d)_Obliekanie, vyzlieckanie
1. vyber obleCenia (rozpoznanie jeho sprdvneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obivanie,
3. vyzliekanie, vyzivanie,
e) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch),
2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihan{ na 16Zko,
3. polohovanie,
4. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.
f) DodrZiavanie lie¢ebného reZimu v domécom prostredi.

Ukony starostlivosti o svoju domdcnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donéska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) beZné upratovanie v domdcnosti,

f) obsluha beZnych domdcich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizeil (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16Zko,

i) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) donéska uhlia, dondska dreva, vynesenie popola, doni$ka vody, kiirenie vo vykurovacich
telesdch a ich €istenie,

k) d'al3ie jednoduché vkony spojené s prevddzkou a udrZiavanim domdacnosti
(administrativne \ikony spojené s vedenim domdcnosti, napriklad zabezpeéenie thrady
platieb).

Zdkladné socidlne aktivity

a) sprievod
1. nalekdrske vySetrenie,

2. na vybavenie tradnych zileZitosti,
3. do skoly, zo 8koly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zdujmovych ¢innostiach,
b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi pri
vybavovani tradnych zéleZitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej koreS§pondencie a pri
nakupovani,
c) tlmocenie
1. pre fyzicki osobu, ktord je nepocujiica alebo fyzicki osobu, ktord mé t'aZki obojstranni
nedoslychavost’, najma pri vybavovani dradnych zdleZitosti, pri navsteve lekira, pri
zdujmovych &innostiach,

2. pre fyzickid osobu, ktord je hlucho slepd, najmi pri vybavovani dradnych zaleZitosti, pri
vybavovani tradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekdra, pri
zaujmovych éinnostiach.

Dohlad pri tikonoch sebaobsluhy, tikonoch starostlivosti o svoju domdcnost’ a pri vykondvani
zdkladnych socidlnych aktivit (d€alej len ,,dohlad*)

a) potreba dohl'adu v uréenom ¢ase,

b) potreba nepretrZitého dohl'adu.



§7
Sposob uréenia dhrady za opatrovatel’skii sluZzbu

. Uhrada za opatrovatel'skii sluzbu sa stanovuje vo vyske 0,35 € za jednu hodinu poskytnutej
sluzby.

. Celkova vyska Ghrady za opatrovatel'sku sluZbu v kalend4drnom mesiaci sa uréi ako ndsobok
sumy za jednu hodinu opatrovatel'ski sluZbu a pocet hodin poskytovanej opatrovatelskej
sluZby.

. Fyzickd osoba je povinnd zaplatit’ thradu za opatrovatel'ski sluZbu za kalenddmy mesiac, v
ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla, najnesk6r do 15. dila nasledujice kalenddrneho
mesiaca do pokladne Obecného tradu v Zemplinskych Hamroch.

. Fyzicka osoba je povinnd platit’ dhradu za poskytovanii opatrovatel'skd sluzbu podla svojho
prijmu a majetku.

. Po zaplateni dhrady za opatrovatel'ski sluzbu musi fyzickej osobe zostat’ mesaéne z jej prijmu
najmenej 1,65 nisobok sumy Zivotného minima pre jednu plnolets fyzickd osobu v zmysle § 2
pism a) zdkona NR SR ¢. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorSich predpisov.

. Fyzicka osoba nie je povinna platit’ dhradu za opatrovatel'ski sluZbu, ak jej prijem je niZ3f alebo
sa rovnd sume uvedenej v ods.5. Ak je jej prijem vy3si ako je suma Zivotného minima ustanovena
v ods. 5 ajeho vySka nepostatuje na zaplatenie urenej tihrady za opatrovatel'ski sluZbu, plati
len éast’ Ghrady.

. Ak fyzickd osoba nema prijem alebo jej prijem nepostacuje na platenie tihrady za opatrovatel'skd
sluZbu, mdZe Ghradu alebo jej Cast’ platit’ aj ind osoba (obecny drad uzatvori s danou osobou
zmluvu o plateni Ghrady za opatrovatel'skii sluZbu).

. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ uhradu za opatrovatel'skd sluZbu alebo jej cast,
prechéddza tito povinnost’ postupne na rodi¢ov a deti, ak sa ich prijem neposudzuje spoloéne
s prijmom opatrovaného. Rodi¢om alebo detom po zaplateni dhrady musi mesaéne zostat’ 1,65
ndsobku sumy Zivotného minima v zmysle § 2 pism. a) zdkona NR SR ¢&. 601/2006 o Zivotnom
minime a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v znen{ neskorich prepisov. Rodicia alebo deti
mdZu uzatvorit' s obecnym tradom zmiuvu o plateni dhrady za opatrovatel'skd sluzbu, Ak
neddjde k uzatvoreniu zmluvy, obec rozhodne o povinnosti rodi¢ov alebo deti platit’ dhradu za

opatrovatel'skii sluzbu alebo jej €ast’ za opatrovaného, ktorému nevznikne povinnost’ platit’ dhradu
za opatrovatel'skd sluzbu alebo jej cast’.

9. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ iihradu za opatrovatelsku sluzbu alebo jej &ast,

tdto povinnost’ prejde na priamych pribuznych — rodiov a deti v zmysle § 73, ods. 10) zdkona o

socidlnych sluZbdch a tito neuzatvoria zmluvu o plateni tihrady s obcou, po zomreti fyzickej

osoby, ktorej bola poskytovand opatrovatel'skd sluZba z obce, prechddza tdto nezaplatend dhrada
ako pohladdvka obecného tradu a uplatni sa v dedi¢skom konani.

§8
Spoloéné a ziavereéné ustanovenia

Poskytovatel' socidlnej sluzby je povinny chrdnit’ osobné tdaje ziskané za Géelom
uréenia vySky za poskytované socidlne sluzby vzmysle zdkona &. 18/2018 Z. z.
o ochrane osobnych tidajov v zneni neskor$ich predpisov (Priloha ¢. 1).

Pokial’ v tomto vSeobecne zdviznom nariadeni nie je podrobnej3ia iprava, odkazuje sa
na zdkon NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZbich a o zmene a doplnen{ zikona
€. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdikon) v zneni neskor¥ich
predpisov.



- Dfiom uCinnosti tohto v3eobecne zdvizného nariadenia sa zruluje VZN obce
Zemplinske Hamre €. 60/2010 zo difa 23. 07. 2010 o podmienkach poskytovania
opatrovatel'skej sluzby v obci Zemplinske Himre.

- Toto vieobecne zdvizné nariadenie nadobiida déinnost’ diiom 01. 01. 2021

V Zemplinskych Hamroch: 15. 12. 2020

Ing. Jan Kepié¢, PhD.
starosta obce

Prilcha¢. 1 k VZN ¢&. 1/2020
Informdcia pre Ziadatel'a o posiidenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu
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